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         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Tvaroh s cereáliemi Pol.zel.s cizrnovým kapáním Domácí houstičkyPo
1,7 3,7,9 1,7

Ovoce Jáhl.rizoto s kuř.masem Máslo pomazánkové18
7 7

Čaj Kompot Ovoce

Džus Mléko ochucené 7

Voda s citrónem

Chléb toustový světlý Pol.kedlubnová Ovocná přesnídávkaÚt
1,3,7 1,7

Pom.hrášková jarní Rybí filé pečené na másle Piškoty špaldové19
7 1,4,7 1,3

Ovoce Brambory Čaj s citrónem

Bikava Okurkový salát1,7

Voda se sirupem

Voda s citrónem

Chléb celožitný Pol.hov.s bulgurem Rohlík selskýSt
1,6 1,9 1,3,6,7

Pom.z drůb.masa se
sýrem

Masové koule Máslo20
7,10 1,7 7

Zelenina Rajská omáčka Zelenina9 1,6,9 9

Caro s mlékem Těstoviny Mléko kefírové1,7 1,3 7

Ovoce

Minerálka

Voda s citrónem

Chléb bylinkový Polévka zeleninová s
pohankou

Tvaroh.placky do packyČt
1 7,9 1,3,7

Pom.zeleninová Hovězí pečeně na česneku Zelenina21
3,7 1 9

Ovoce Bramborové knedlíky (směs) Smoothie1

Káva bílá Špenát dušený7 1,3,7

Ovoce

Džus

Voda s citrónem

Chléb Pol.gulášová se soj.drtí Šáteček s marmeládouPá
1 1,6 1,3,5,7,8

Pom.tvarohová s rajčaty Čočka na kyselo Ovoce22
7 1

Ovoce Okurka Mléko 7

Vitakáva Houska1,7 1

Čaj ovocný

Voda s citrónem

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


