
ZŠ  Zabrušany

od 18.03.2024 do 22.03.2024

Jídelníček
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obsahuje
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obsahuje
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Cereálie s mlékem Pol.hráškový krém Rohlík zapeč.se sýremPo
7 1,7 1,7

Ovoce Kuře na paprice Zelenina18
1,7 9

Čaj Těstoviny Mléko1,3 7

Ovoce

Džus

Voda s citrónem

Chléb lámankový Pol.zel.s ov.vločkami Jogurt bílýÚt
1,3,5,7,8,

11

1,7,9 7

Pom.zeleninová Srbské rizoto Ovoce19
3,7 7

Ovoce Okurka Čaj s citrónem

Káva bílá Voda se sirupem7

Voda s citrónem

Veka Pol.kuř.s těstovinou HouskaSt
1,3,7 1,3,9 1

Pom.sýr.s lučinou Vepřové v mrkvi Máslo medové20
7 1,7 7

Zelenina Brambory Ovoce9

Caro s mlékem Jablíčkové pyré Mléko ochucené1,7 1 7

Čaj ovocný

Voda s citrónem

Chléb Pol.z rybího filé Salát s kuskusem a zel.Čt
1 1,4,7 1,9,10

Rozhuda Jelení výpečky Čaj s citrónem21
7 1

Zelenina Kynuté knedlíky špaldové9 1,3,7

Vitakáva Zelí kysané dušené1,7 1

Ovoce

Minerálka

Voda s citrónem

Chléb moskva Pol.koprová kulajda Chléb toustový světlýPá
1 1,3,7 1,3,7

Pom.celerová s vejcem Brambor.šišky s mákem Sýr žervé22
3,7,9 1,7 3,6,7

Ovoce Ovoce Zelenina 9

Bikava Caro s mlékem Mléko jogurtové1,7 1,7 7

Voda s citrónem

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


